
 

 

 

 

 

 

 План внеурочной деятельности начального общего образования   

 ЧОУ «Обнинская свободная школа» (недельный) 

на 2025/26 учебный год 
 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа Форма организации 

внеурочной 

деятельности 

Классы/часы 

1 2 3 4 

Внеурочные занятия 

патриотической, 

нравственной и 

экологической тематики 

«Разговоры о важном» Разговор или беседа с 

обучающимися 

1 1 1 1 

Спортивно-оздоровительная 

деятельность 

Разовые события, 

акции, мероприятия 

Спортивные 

мероприятия, 

встречи, праздники 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

«Юный исследователь» Выполнение и защита 

мини-проектов 

- - 0,5 0,5 

Модульные проекты, 

разовые события, 

акции, мероприятия) 

Общешкольные 

проекты 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Коммуникативная 

деятельность 

«Назад в прошлое» Кружок, 

дискуссионный клуб 

- - - 1 

Разовые события, 

акции, мероприятия 

Мероприятия-

праздники 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Художественно-эстетическая 

творческая деятельность 

«Истоки и корни» Открытая студия 1 1 1 1 

«Книголюб» Литературный клуб - - - 1 

Информационная культура Разовые события, 

акции, мероприятия 

Разговор или беседа с 

обучающимися 

0,5 0,5 0,5 0,5 

Интеллектуальные марафоны «Занимательная 

математика» 

Учебный курс 1 1 1 1 

«Учение с увлечением» Юный лингвист Клуб любителей 

иностранного языка 

3 2 2 2 

Недельный объем внеурочной деятельности 8 7 7,5 9,5 

Объем внеурочной деятельности за год 264 238 255 323 

Общий объем внеурочной деятельности 1080 

 



            План внеурочной деятельности имеет необходимое кадровое, методическое, материально-

техническое обеспечение, дает возможность развития творческого потенциала личности и 

удовлетворения образовательных запросов и познавательных интересов обучающихся. 

            Программы курсов и кружков, реализующих план внеурочной деятельности по направлениям 

представлены в приложениях: 

 

Приложение 5.1. Юный лингвист. 

Приложение 5.2. Занимательная математика. 

Приложение 5.3. Истоки и корни. 

Приложение 5.4. Разговоры о важном. 

Приложение 5.5. Юный исследователь. 
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